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Mahlen Backen Rezepte

Werner Hiirbin (unter Mitarbeit von
Marianne Bavaud, Stefanie Jacomet und Urs Berger) Augster Blatter zur Romerzeit 4




Abb. 1 (rechte Seite)

Triptolemos, Sohn des Kénigs Keleos von
Eleusis, wird von der Géttin Demeter
{rom. Ceres) zu den Menschen gesandt,
um ihnen die Kenntnis des Ackerbaus
und der Brotherstellung zu vermitteln;
links Persephone, die Tochter Demeters,
die Triptolemos Ahren libergibt.

Griechisches Steinrelief,
5. Jahrhundert v. Chr,
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Das Getreide

(Uberarbeitet von Marianne Bavaud und Stefanie Jacomet,

Botanisches Institut der Universitat Basel)

Der Getreideanbau ist alter als die
frihen Hochkulturen. In Agypten fand
man in Hockergrabern des 6./5. Jahrtau-
sends v. Chr. - in den Grabkammern der
Pyramiden und in anderen Grabmalern —
Gerste und Emmer. In Mesopotamien
wird in alten Keilschriften um 4000 v. Chr.
der Anbau von Gerste, Hirse und Weizen
erwahnt. Auch in Europa lasst sich der
Anbau von Getreide bis in die jingere

Steinzeit (5500-2400 v. Chr.) zurlickver-
folgen. In den Seeufersiedlungen im Al-
penvorland wurden schon verschiedene
Weizensorten wie Nacktweizen, Emmer,
Einkorn und Gerste kultiviert. In der
Bronzezeit kamen Hirse und Dinkel, in
der Eisenzeit Hafer und Roggen hinzu.
Zur Rémerzeit gehorte die Getreide-
versorgung zu den staatlichen Aufga-
ben; der Staat hatte dafir zu sorgen,







